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TWENTY MINUTES

lhr personliches Fitness und Beauty Resort

TWENTY MINUTES
Einkaufszentrum Nordmeile
Oraniendamm 6-10 (Aufgang C)
13469 Berlin « Tel.: (030) 403 928 45

www.fitness-und-beauty-resort.de



Zum ,Tag der offenen Tir” am Samstag, den
22.10.2011 steht lhnen unser Team vom ,,Twenty
Minvutes” Fitness und Beauty Resort gerne zur
Seite.

Es erwartet Sie ein kostenloser Gesundheitscheck, Blutdruck messen, Wasserhaushalt
erfassen und auf Wunsch Feftgehalt des Kérpers erfahren.

Ab 11.00 Uhr kénnen Sie sich von unserer Kosmetikerinnen Frau Leuchtmann und
Frau Pahlke mit einem kleinen Frischekick kostenlos verwshnen lassen. Dafir bitten
wir um vorherige felefonische Anmeldung, da nur wenige Plétze zur Verfigung
stehen.

Wem es schon immer einmal interessiert hat, wie man mit Permanent Make up immer
perfekt gestylt ist, hat am Samstag die Méglichkeit hautnah sich das anzuschauen.
Dafir bitten wir um vorherige telefonische Anmeldung, da nur wenige Platze zur
Verfigung stehen.

Wenn Sie schon lange eine kleine Stelle , zu viel” am Bauch oder Oberschenkel
stért, haben wir vielleicht die richtige Lésung. Mit stabiler Kavitation , Fett weg —
Ultraschall” kann Frau oder Mann seine kleinen ungeliebten Zonen loswerden.

An diesem Tag bieten wir kostenloses Probetraining an der Power Plate, dem
Vacu Activ und am EMS Gerdat. Sichern Sie sich lhre individuelle Trainingszeit.

Wir freuen uns, Sie mit einem Glas Prosecco und kleinen Héappchen
in unseren Raumen begrifien zu dirfen.

Ihr Twenty Minutes Team
Marika, Mandy , Dagmar, Sabine, Tina, Nikolai
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